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    U Školky 296 
    798 48 Protivanov 
Okres:    Prostějov 
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IČO:    750 21 731 
IZO:    600 119 963 
Součást:    Školní jídelna – výdejna (účinnost od 1. 9. 2015) 
IZO:     181 071 088 
Emai, web stránky:  Ms-protivanov@seznam.cz , www.msprotivanov.cz 
Zřizovatel školy:   Městys Protivanov 
Ředitelka školy:             Petra Havelková – mateřská dovolená,  

                       Eva Pavlíčková –zastupující ředitelka MŠ  
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Celková kapacita školy: 60 
Počet žáků:   54 
Typ:    Celodenní s pravidelným provozem 
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Vnitřní řád školní jídelny - výdejny MŠ 
 
1. Úvodní část 
 

Vnitřní řád školní jídelny -  výdejny je soubor pravidel a opatření spojených 
s provozem školní jídelny – výdejny.  

Školní jídelna – výdejna zajišťuje stravování řádně zapsaných dětí a 
stravování zaměstnanců školy. Vnitřní řád školní jídelny - výdejny je 
závazný pro všechny osoby, které se stravují ve školní jídelně - výdejně, 
v případě nezletilých dětí i pro zákonné zástupce. 

Vnitřní řád školní jídelny – výdejny je zpracován v souladu s těmito zákony 
a vyhláškami: 

• Dle ustanovení zákonem č. 561/2004 Sb., školský zákon, ve znění 
pozdějších předpisů, 

 
• Vyhláškou č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění 

pozdějších předpisů, ve znění novely č. 310/2025 Sb., 
 
• Vyhláškou ministerstva zdravotnictví č. 137/2004 Sb. O hygienických 

požadavcích na stravovací služby, 
• Vyhláškou č. 84/2005 Sb., o nákladech na závodní stravování a jejich 

úhradě v příspěvkových organizacích zřízených územními 
samosprávnými celky 
 

  

2. Práva a povinnosti strávníků a zákonných zástupců dětí 
 

Strávník má právo: 
• stravovat se ve školní jídelně – výdejně podle školského zákona. Má 

nárok na dotovanou stravu pouze v případě přítomnosti v mateřské 
škole, pokud je přihlášen ke školnímu stravování. V případě 
nepřítomnosti má nárok na dotovanou stravu pouze první den nemoci a 
zákonní zástupci mají možnost si stravu odnést v jídlonosiči. 

• využívat zařízení a vybavení ŠJ za stanovených podmínek 
• stravované dítě má povinnost šetrně nakládat s zařízením školní 

jídelny-výdejny 
• dbát na čistotu prostředí kolem sebe, dodržovat zásady stolování 

přiměřeně k věku a jeho mentálním schopnostem 
• vhodným způsobem vyjadřovat své názory, aniž by byl za ně jakýmkoliv 

způsobem trestán 
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• na ochranu před jakoukoliv formou diskriminace a násilí, před sociálně 
patologickými jevy, před tělesným či duševním násilím, urážením a 
zneužíváním 

 
Strávník má povinnost: 
 
• chovat se slušně, ohleduplně, v souladu s hygienickými a 

společenskými pravidly při stolování, 
• respektovat pokyny pedagogů, vedoucí školní jídelny a kuchařek 
• odnést po jídle použité nádobí  
• zákonný zástupce má povinnost informovat vedoucí školní jídelny o 

změně zdravotní způsobilosti žáka, v době nemoci strávníka odhlásit 
z obědů, respektovat dobu odhlašování obědů a dodržovat termíny 
splatnosti úplaty za školní stravování 

 
 
Zákonný zástupce má právo: 
•  vznášet připomínky a podněty k práci školní jídelny-výdejny u vedoucí 

ŠJ nebo u ředitele školy 
• přihlásit ke stravování a odhlásit ze stravování v ŠJ své dítě, a to i v 

průběhu školního roku 
• Zákonný zástupce odevzdá 

 
 

 Zákonný zástupce má povinnost: 
•  uhradit včas stanovený poplatek za stravu  
•  informovat vedoucí školní jídelny o změně zdravotní způsobilosti žáka, 

v době nemoci žáka odhlásit z obědů 
•  respektovat dobu přihlašování, odhlašování a placení stravy ve ŠJ 

  

3. Provoz a vnitřní režim 
 
Jídelní lístek 
 
Jídelníček je vždy sestavován podle zásad zdravé výživy a dodržování 
výživových norem u sledovaných potravin a v rozsahu dle § 4 odst. 3 a 9 
vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování. 

Jídelní lístek je vyvěšen na informační tabuli v šatně v 1. a ve 2. třídě v MŠ 
a na internetových stránkách školy ZŠ Protivanov 

Dle nařízení Evropského parlamentu a Rady (EU), jsou na jídelním lístku 
uváděny alergeny. Na nástěnkách a na webových stránkách školy je 
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zveřejněn seznam alergenů, jednotlivé alergeny jsou očíslovány a tato čísla 
alergenů jsou uvedena vždy za pokrmem v jídelním lístku. 

Organizace stravování 
Dětem je podávána celodenní strava 3 x  denně: přesnídávka, oběd, 
svačina. 
 
Doba výdeje: přesnídávka    8,30 – 9,00 hodin 

                      oběd              11,30 – 12,00 hodin 

   svačina          14,15 – 14,30 hodin 

  

Jídlo je dováženo ze školní jídelny. Doba převozu trvá cca 5 minut. Teplé 
pokrmy jsou převáženy v termonádobách. 

Jídlo se dětem podává v jídelně.   

Strávníkům MŠ je vydávána přesnídávka – postupně děti svačí od 8:30 do 
9:00.  

Děti z 1. třídy mají možnost volby (suché pečivo/namazané pečivo, 
ovoce/zelenina. Talíře si děti chystají samy. Hrnky s nápojem mají 
připravené na stolečku. S odnášením použitého nádobí dopomáhá učitelka. 

Děti z 2. třídy mají možnost si pečivo namazat pomazánkou – sebeobsluha. 
Každé dítě má vlastní nožík a mističky s pomazánkou. Chystají si sami 
talíře a hrnky s nápojem. Po jídle si vše odnášejí na připravený pultík. 

Při přednídávce/svačince dohlíží na děti pedagogická pracovnice, 
dopomáhá dětem, které pomoc potřebují. 

Kompletní oběd skládající se z polévky, hlavního chodu a nápoje, podle 
možnosti a vhodnosti i salát, kompot, ovoce, moučník nebo dezert a 
svačina. 

Děti ze 2. třídy si nabírají polévku samy. 

Po obědě si vše děti ze 2. třídy odnášejí na připravený pultík, dětem 
z mladší třídy dopomáhá učitelka. 

 

Pitný režim je v průběhu celého dne zajišťován ve třídách. Nápoje se 
doplňují podle potřeby a jsou k dispozici v konvicích a v termonádobě – čaj, 
ze kterých se mohou děti samostatně obsloužit.  
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Při pobytu venku je pro děti připraveno dostatečné množství tekutin.  

Jídlo a nápoje se konzumují u stolu zásadně vsedě.  

Jídla podávaná v rámci školního stravování konzumují strávníci 
v prostorách výdejny dle vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování, § 
2, odst. 7. 

Pracovnice v provozu školní jídelny - výdejny  zajišťuje pitný režim pro děti 
a výdej stravy. 

Přihlašování a odhlašování stravy 
  

Při nástupu dítěte do MŠ musí zákonní zástupci dítěte vyplnit přihlášku ke 
stravování. Změny ve stravování je nutné hlásit ihned vedoucí ŠJ, paní 
Jarmile Markové. 

V případě nemoci, přerušení nebo úplného ukončení stravování musí být 
dítě řádně odhlášeno nejpozději do 13:30 hod. předcházejícího dne ve 
školní jídelně přes přihlašovací systém strava.cz.  
Pozdější odhlášky neakceptujeme a rodiče si musí oběd vyzvednout 
v mateřské škole do jídlonosiče.  

Neodhlášená strava propadá bez náhrady. Stravné za neodebraný oběd 
bude účtováno: první den nemoci za dotovanou cenu, od druhého dne 
nepřítomnosti žáka za plnou cenu tj. včetně provozních a mzdových 
nákladů. 

  

Vrátí-li se strávník po dlouhodobé nemoci, je povinen si stravu přihlásit. 

  

Strava dětí v době letních prázdnin, celodenního výletu apod. je 
automaticky odhlášena. 
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Dietní stravování 
 
Školní jídelna si vyhrazuje právo odmítnutí vaření dietního stravování 
z důvodů nedostatku personálu či jiných organizačních a provozních 
možností. 

Možnost dietního stravování je nutné konzultovat s vedoucí stravování ŠJ. 

Přihlásit se k dietnímu stravování je možné vyplněním písemné žádosti. Při 
přípravě diet je postupováno dle směrnice pro dietní stravování. Směrnice 
je k nahlédnutí u vedoucí školní jídelny. 

Cena dietního stravování se může lišit od sazeb stravného uvedených 
v příloze. Školní jídelna provede kalkulaci ceny dle skutečných 
potravinových nákladů a stanoví výši stravného za dietní stravování. 

Po předchozí domluvě a na základně lékařského potvrzení lze dietní stravu 
do školní jídelny donést. (viz. Dohoda o stravování dítěte, která je sepsána 
se zákonným zástupcem dítěte). 

V rámci individuálního dietního stravování, musí být tato strava do doby 
výdeje uchována dle její povahy – pokud je potřeba uchovat ji ve 
společném chladícím zařízení, musí být tato strava uložená v uzavíratelné 
omyvatelné a označené krabičce (boxu) a místo uložení musí být zřetelně 
označeno. 

Pravidla uchovávání výdeje jídla jsou zpracovány v systému HACCP 
vedoucí stravování ŠJ: úprava rozsahu činnosti, zajištěn odděleného 
skladování dietní stravy, způsoby zabránění kontaminaci (vč. sanitace), 
manipulace s pokrmem (oddělené náčiní, pomůcky – pokud to povaha 
dietní strav vyžaduje),požadavky na značení krabičky, systém výdej pokrmů 
a proškolení (poučení) personálu. 

 
Vlastní jídlo 
 
Vlastní jídlo je jídlo, které nepřipravila jídelna, ale dítě, žák, student si jej 
přinese sám. 
Možnost konzumace vlastního jídla se vztahuje jen na děti, kterým je jinak 
zajišťováno školní stravování podle školského zákona. 
Neplatí tedy pro všechny, kdo do jídelny chodí (např. zaměstnance). 
Vlastní jídlo se konzumuje současně a ve stejném prostoru jako jídlo z 
jídelny (tedy v době a místě, kde probíhá školní stravování). 
Jídla lze i kombinovat – část jídla z jídelny (např. nápoj, salát, polévka, 
příloha) + část donesená (hlavní chod).  
Při odběru pouze části oběda se účtuje plná cena. 
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Přesnou podobu doporučujeme v jednotlivých případech stanovit dohodou 
mezi jídelnou a rodiči, aby byla zajištěna bezpečnost a nedošlo k ohrožení 
provozu jídelny.  
Za kvalitu a bezpečnost vlastního jídla nenese odpovědnost jídelna, ale 
zákonný zástupce nezletilého. Jídelna má povinnost poskytnout nezbytnou 
pomoc, aby dítě mohlo jíst společně s ostatními (např. otevřít krabičku v 
MŠ). Nezbytná pomoc nezahrnuje ohřev, skladování v lednici, mytí 
donesených nádob ani likvidaci zbytků.  
 
Pravidla pro konzumaci vlastní stravy ujedná vedoucí školní jídelny 
individuálně se zákonným zástupcem . 
Pravidla donášky pak může upravit individuální dohoda mezi rodiči a 
jídelnou, která stanoví jeho pravidla (např. rozsah pomoci, odhlášení...). 
Každý případ může být zcela jiný, co se týče rozsahu pomoci či 
(ne)konzumace z jídelny, individuálním přístupem tak máme lepší přehled a 
kontrolu u dětí, které tuto možnost budou využívat.  
 
V rámci vnitřního řádu, ale i dohody mezi zařízením školního stravování a 
rodiči pak mohou být stanoveny podmínky, např.: Dítě je přihlášeno ke 
stravování. Ve dnech, kdy si donáší vlastní stravu, je řádně odhlášeno. Ve 
dnech, kdy není odhlášeno, se účtuje cena celého oběda (svačiny…). 
Jakou nezbytnou pomoc školní jídelna poskytne při konzumaci stravy. 
Školní jídelna vlastní stravu neuchovává, neohřívá ani nelikviduje zbytky. 
Dítě má být rodičem poučeno, že nesmí nechat ochutnávat vlastní stravu 
dalším strávníkům.  
Poučení potvrdí zákonný zástupce v dohodě nebo v rámci seznámení s 
vnitřním řádem. 
Rodiče zodpovídají za bezpečnost a zdravotní nezávadnost vlastní 
donesené stravy.  
V případě kombinace odběru stravy z jídelny a donášky vlastního pokrmu 
vyhláška neumožňuje krátit úplatu, účtuje se tedy plná cena stravného. 
 
 
Přihlášení a odhlášení - donáška vlastní stravy je pro zapsané 
strávníky  
 
Dítě musí být přihlášeno k odběru školního stravování. Ve dnech, kdy 
konzumuje pouze a jen vlastní jídlo, je na daný den řádně odhlášeno. Ve 
dnech, kdy není řádně odhlášeno, se mu kalkuluje cena celého jídla. 
Vyhláška stanoví pouze celkovou cenu celého jídla, které je složeno z 
polévky či předkrmu, hlavního jídla, nápoje a případně doplňku. Vyhláška 
nezná ceníky rozdělené na jednotlivé složky. Není tedy možné rozpočítat 
cenu dle odebraného podílu (např. jen polévka, jen nápoj). 
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Ceny stravného 
  

Výše finančního normativu je stanovena dle vyhlášky č. 107/2005 Sb., ve 
znění pozdějších předpisů o školním stravování a podle cen potravin 
v místě obvyklých. Strávníci jsou rozděleni do věkových skupin dle věku, 
kterého dosáhnou během školního roku (1. září - 31. srpna). 

      

Ceny stravného jsou uvedeny v příloze č. 1 

  

Způsob úhrady stravného 
  

Úhrada stravného je prováděna bezhotovostním způsobem. 

Stravné je placeno zálohově předem na následující kalendářní měsíc. 
Úhrada se provádí trvalým příkazem na účet školy 9583820297/0100, do 
poznámky pro příjemce uvedete jména a příjmení dětí.  
V praxi to znamená, že první platbu očekáváme nejpozději do 20. Srpna a 
poslední platbu 20. 5. 2026.  
Platí se stále stejná částka podle výběru druhu stravy.  
 
Ceny stravného naleznete na webových stránkách ZŠ. 

- hotovostní úhrada stravného je prováděna výjimečně. 

Pokud se objeví na kontě dítěte nedoplatek, vyhrazuje si stravovna právo 
dítě odhlásit, až do doby vyrovnání dlužné částky. 
Pracovní doba vedoucí stravovny: Po- Pá: 10:00h – 15:00h. Telefon: 
774 346 208, e-mail: jarka.marek@centrum.cz 
 
Přeplatky za stravné budou vráceny v červenci příslušného školního roku. 
Veškeré informace o stavování jsou uvedeny na webových stránkách ZŠ 
Protivanov: www.zsprotivanov.cz 
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4. Zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí a jejich ochrany před 
sociálně patologickými jevy a před projevy diskriminace, nepřátelství 
nebo násilí 
 

Za bezpečnost dětí ve školní jídelně -výdejně zodpovídají v plné míře 
učitelky. 

Úrazy a nevolnost jsou řešeny okamžitě. Zákonní zástupci dítěte jsou 
vyrozuměni bezodkladně. Každý úraz pedagogický pracovník neprodleně 
zaznamená do knihy úrazů a oznámí ho vedení školy. 

V rámci bezpečnosti se strávníci chovají ve školní jídelně - výdejně dle 
pravidel bezpečnosti ochrany zdraví, v souladu s hygienickými předpisy, dle 
zásad slušného chování a společenských pravidel stolování. Strávníci jsou 
povinni řídit se pokyny personálu školní výdejny a pedagogického dohledu. 

Za dodržování hygienických předpisů při výrobě a výdeji stravy pro dětské 
strávníky je zodpovědný personál školní jídelny – výdejny.  Při podávání 
jídel ve třídách MŠ dohlíží na dětské strávníky pedagogický dohled. Za 
čistotu stolů a podlah odpovídají uklízečky. Úklid ve školní jídelně - výdejně 
je zajišťován  průběžně během dne. 

Způsob řešení nouzových a havarijní situací (např. přerušení dodávky 
energií, vody apod.) projedná ředitel školy neprodleně se zřizovatelem a 
seznámí strávníky s jejím řešením. 

 

4.1. Podrobnosti o pravidlech vzájemných vztahů 

Děti jsou přiměřeně svému věku vedeny učitelkami k zásadám zdravého 
stravování a zásadám stolování, dbají pokynů pedagoga i ostatních 
zaměstnanců školy. Pedagog dbá na bezpečnost dětí ve školní jídelně, 
hygienu před jídlem, nehlučnou komunikaci, věnuje dítěti náležitou pomoc a 
dopomoc. Koriguje sebeobsluhu, správné sezení dětí a používání příborů, 
tj. dbá, aby děti jedly příborem, na správné držení a používání příboru 
(leváky nenutí držet nůž v pravé ruce). Menší děti používají lžíci. 

Děti se do jídla nenutí. 
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5. Zacházení s majetkem školní jídelny – výdejny 
 

Strávníci jsou povinni šetřit zařízení a vybavení jídelny – výdejny, jsou 
pedagogy a zaměstnanci školy vedeny k ochraně majetku 
školy.                                                                                                               
                

Děti používají zařízení školní jídelny –výdejny za účelem stravování. Děti 
jsou učitelkami vedeny k šetrnému zacházení se zařízením a vybavením 
školní jídelny – výdejny. 

 

7. Závěrečná ustanovení 
 
Vnitřní řád školní jídelny - výdejny je vyvěšen na nástěnce v MŠ a na 
webových stránkách. 

Tento vnitřní řád školní jídelny – výdejny nabývá účinnosti dne 1. 9. 2025. 

Vypracovala: Eva Pavlíčková – zastupující ředitelka MŠ 

Kontrola: Jarmila Marková – vedoucí stravování ŠJ 

  

  

  

V Protivanově 28. 8. 2025 

  

  

  

Jarmila Marková                                                     Eva Pavlíčková 

vedoucí ŠJ                                                 ředitelka školy MŠ Protivanov      
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Příloha č.1  
  

Poplatky za stravné od 1. 9. 2025 
  

  

1. Strávníci do 6 let – MŠ               přesnídávka  16,- Kč včetně pitného režimu  

                                                       oběd             30,- Kč včetně pitného režimu  

                                                       svačina         14,- Kč včetně pitného režimu  

                                                            ------------------------------- 

                                                           celkem       60,-  Kč   
 měsíční záloha 1 200Kč                
  

 

2. Strávníci 7 – 10 let – MŠ            přesnídávka  16,- Kč včetně pitného režimu  

                                                       oběd              42,- Kč včetně pitného režimu  

                                                       svačina         14,- Kč  včetně pitného režimu  

                                                          -------------------------------- 
                                                           celkem              72,- Kč     
měsíční záloha 1 440Kč 
  

                                                                    

 Dle vyhlášky č. 107/2005 Sb. jsou strávníci zařazování do věkových skupin na 
dobu školního roku, ve kterém dosahují věku podle bodu 1 až 4. 
  

  

  

 

  

 V Protivanově dne, 29.8.2025 


