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Vnitini fad skolni jidelny - vydejny MS

1. Uvodni éast

Vnitfni rad Skolni jidelny - vydejny je soubor pravidel a opatfeni spojenych
s provozem Skolni jidelny — vydejny.

Skolni jidelna — vydejna zajistuje stravovani fadné zapsanych déti a
stravovani zaméstnancul Skoly. Vnitfni fad Skolni jidelny - vydejny je
zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve Skolni jidelné - vydejné,
v pfipadé nezletilych déti i pro zakonné zastupce.

Vnitfni fad Skolni jidelny — vydejny je zpracovan v souladu s témito zakony
a vyhlaskami:

o Dle ustanoveni zakonem ¢&. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni
pozdéjSich predpisu,

« Vyhlaskou €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni
pozdéjSich predpisu, ve znéni novely ¢. 310/2025 Sb.,

« Vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi €. 137/2004 Sb. O hygienickych
pozadavcich na stravovaci sluzby,

« Vyhlaskou €. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich
uhradé v pfispévkovych organizacich zfizenych uzemnimi
samospravnymi celky

2. Prava a povinnosti stravnikltli a zakonnych zastupcu déti

Stravnik ma pravo:

« stravovat se ve Skolni jidelné — vydejné podle Skolského zakona. Ma
narok na dotovanou stravu pouze v pripadé pritomnosti v materske
Skole, pokud je pfihlasen ke Skolnimu stravovani. V pfipadé
nepritomnosti ma narok na dotovanou stravu pouze prvni den nemoci a
zakonni zastupci maji moznost si stravu odnést v jidlonosici.

. vyuzivat zafizeni a vybaveni SJ za stanovenych podminek

« stravované dité ma povinnost Setrné nakladat s zafizenim Skolni
jidelny-vydejny

« dbat na Cistotu prostredi kolem sebe, dodrzovat zasady stolovani
primérené k véku a jeho mentalnim schopnostem

« vhodnym zpUsobem vyjadfovat své nazory, aniz by byl za né jakymkoliv
zpUsobem trestan



na ochranu pfed jakoukoliv formou diskriminace a nasili, pfed socialné
patologickymi jevy, pfed télesnym Ci duSevnim nasilim, urazenim a
Zzneuzivanim

Stravnik ma povinnost:

chovat se slusné, ohledupiné, v souladu s hygienickymi a
spoleCenskymi pravidly pfi stolovani,

respektovat pokyny pedagogu, vedouci Skolni jidelny a kuchafrek
odnést po jidle pouzité nadobi

zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci Skolni jidelny o
zméné zdravotni zpusobilosti Zaka, v dobé nemoci stravnika odhlasit
z obédu, respektovat dobu odhlasovani obédu a dodrZzovat terminy
splatnosti uplaty za Skolni stravovani

Zakonny zastupce ma pravo:

vznaset pfipominky a podnéty k praci Skolni jidelny-vydejny u vedouci
SJ nebo u feditele skoly

prihlasit ke stravovani a odhlasit ze stravovani v SJ své dité, atoiv
priubéhu Skolniho roku

Zakonny zastupce odevzda

Zakonny zastupce ma povinnost:

uhradit v€as stanoveny poplatek za stravu

informovat vedouci Skolni jidelny o zméné zdravotni zpusobilosti Zaka,
v dobé& nemoci zaka odhlasit z obédu

respektovat dobu pfihlasovani, odhlasovani a placeni stravy ve SJ

3. Provoz a vnitini rezim

Jidelni listek

JidelniCek je vzdy sestavovan podle zasad zdrave vyzivy a dodrzovani
vyzivovych norem u sledovanych potravin a v rozsahu dle § 4 odst. 3a 9
vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani.

Jidelni listek je vyvéSen na informaénj tabuli v 8atné v 1. a ve 2. tfidé v MS
a na internetovych strankach skoly ZS Protivanov

Dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU), jsou na jidelnim listku
uvadény alergeny. Na nasténkach a na webovych strankach Skoly je



zverfejnén seznam alergend, jednotlivé alergeny jsou ocCislovany a tato Cisla
alergenu jsou uvedena vzdy za pokrmem v jidelnim listku.

Organizace stravovani
Détem je podavana celodenni strava 3 x denné: pfesnidavka, obéd,
svacina.

Doba vydeje: presnidavka 8,30 — 9,00 hodin
obéd 11,30 — 12,00 hodin

svacina 14,15 — 14,30 hodin

Jidlo je dovazeno ze Skolni jidelny. Doba prevozu trva cca 5 minut. Teplé
pokrmy jsou pfevazeny v termonadobach.

Jidlo se détem podava v jidelné.

Stravnikim MS je vydavana presnidavka — postupné déti svaéi od 8:30 do
9:00.

Déti z 1. tfidy maji mozZnost volby (suché pecivo/namazané pecivo,
ovoce/zelenina. Talife si déti chystaji samy. Hrnky s napojem maji
pfipravené na stoleCku. S odnasenim pouzitého nadobi dopomaha ucitelka.

Déti z 2. tfidy maji moznost si peCivo namazat pomazankou — sebeobsluha.
Kazdé dité ma vlastni nozik a misticky s pomazankou. Chystaji si sami
talife a hrnky s napojem. Po jidle si vSe odnaseji na pfipraveny pultik.

Pfi pfednidavce/svacince dohlizi na déti pedagogicka pracovnice,
dopomaha détem, které pomoc potrebuiji.

Kompletni obéd skladajici se z polévky, hlavniho chodu a napoje, podle
moznosti a vhodnosti i salat, kompot, ovoce, moucnik nebo dezert a
svacina.

Déti ze 2. tfidy si nabiraji polévku samy.

Po obédée si vSe déti ze 2. tfidy odnaseji na pripraveny pultik, détem
z mladsi tfidy dopomaha ucitelka.

Pitny rezim je v pribéhu celého dne zajisStovan ve tfidach. Napoje se
dopliuji podle potfeby a jsou k dispozici v konvicich a v termonadobé — Caj,
ze kterych se mohou déti samostatné obslouzit.



Pri pobytu venku je pro déti pfipraveno dostateCné mnozstvi tekutin.
Jidlo a napoje se konzumuiji u stolu zasadné vsedé.

Jidla podavana v ramci Skolniho stravovani konzumuiji stravnici
v prostorach vydejny dle vyhlasky €. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, §
2, odst. 7.

Pracovnice v provozu Skolni jidelny - vydejny zajiStuje pitny rezim pro déti
a vydej stravy.

Prihlasovani a odhlasovani stravy

PFi nastupu ditéte do MS musi zakonni zastupci ditéte vyplnit prihlasku ke
stravovani. Zmény ve stravovani je nutné hlasit ihned vedouci SJ, pani
Jarmile Markove.

V pfipadé nemoci, pferuseni nebo uplného ukonceni stravovani musi byt
dité radné odhlaseno nejpozdéji do 13:30 hod. prfedchazejiciho dne ve
Skolni jidelné pres prfihlaSovaci systém strava.cz.

Pozdéjsi odhlasky neakceptujeme a rodiCe si musi obéd vyzvednout

v materské Skole do jidlonosice.

NeodhlaSena strava propada bez nahrady. Stravné za neodebrany obéd
bude uctovano: prvni den nemoci za dotovanou cenu, od druhého dne
nepfitomnosti zaka za plnou cenu tj. v€etné provoznich a mzdovych
nakladu.

Vrati-li se stravnik po dlouhodobé nemoci, je povinen si stravu pfihlasit.

Strava déti v dobé letnich prazdnin, celodenniho vyletu apod. je
automaticky odhlasena.



Dietni stravovani

Skolni jidelna si vyhrazuje pravo odmitnuti vafeni dietniho stravovani
z duvodu nedostatku personalu &i jinych organizacnich a provoznich
moznosti.

MozZnost dietniho stravovani je nutné konzultovat s vedouci stravovani SJ.

Prihlasit se k dietnimu stravovani je mozné vyplnénim pisemné zadosti. Pri
pripravé diet je postupovano dle smérnice pro dietni stravovani. Smérnice
je k nahlédnuti u vedouci Skolni jidelny.

Cena dietniho stravovani se maze liSit od sazeb stravného uvedenych
v pfiloze. Skolni jidelna provede kalkulaci ceny dle skute€nych
potravinovych nakladu a stanovi vySi stravného za dietni stravovani.

Po predchozi domluvé a na zakladné Iékarského potvrzeni Ize dietni stravu
do Skolni jidelny donést. (viz. Dohoda o stravovani ditéte, ktera je sepsana
se zakonnym zastupcem ditéte).

V ramci individualniho dietniho stravovani, musi byt tato strava do doby
vydeje uchovana dle jeji povahy — pokud je potfeba uchovat ji ve
spole¢ném chladicim zarizeni, musi byt tato strava ulozena v uzaviratelné
omyvatelné a oznacené krabi¢ce (boxu) a misto uloZzeni musi byt zfetelné
oznaceno.

Pravidla uchovavani vydeje jidla jsou zpracovany v systému HACCP
vedouci stravovani SJ: Gprava rozsahu &innosti, zajistén oddéleného
skladovani dietni stravy, zplsoby zabranéni kontaminaci (v€. sanitace),
manipulace s pokrmem (oddélené nacini, pomucky — pokud to povaha
dietni strav vyZaduje),pozadavky na znaceni krabiCky, systém vydej pokrm
a proskoleni (pouceni) personalu.

Vlastni jidlo

Vlastni jidlo je jidlo, které nepfipravila jidelna, ale dité, zak, student si jej
pfinese sam.

Moznost konzumace vlastniho jidla se vztahuje jen na déti, kterym je jinak
zajiStovano Skolni stravovani podle Skolského zakona.

Neplati tedy pro vSechny, kdo do jidelny chodi (napf. zaméstnance).
Vlastni jidlo se konzumuje souCasné a ve stejném prostoru jako jidlo z
jidelny (tedy v dobé a misté, kde probiha Skolni stravovani).

Jidla I1ze i kombinovat — €ast jidla z jidelny (napf. napoj, salat, polévka,
priloha) + ¢ast donesena (hlavni chod).

Pri odbéru pouze Casti obéda se uctuje plna cena.



Presnou podobu doporucujeme v jednotlivych pfipadech stanovit dohodou
mezi jidelnou a rodici, aby byla zajiSténa bezpecnost a nedoslo k ohrozeni
provozu jidelny.

Za kvalitu a bezpecnost vlastniho jidla nenese odpovédnost jidelna, ale
zakonny zastupce nezletilého. Jidelna ma povinnost poskytnout nezbytnou
pomoc, aby dité mohlo jist spole¢né s ostatnimi (napf. otevfit krabi¢ku v
MS). Nezbytna pomoc nezahrnuje ohfev, skladovani v lednici, myti
donesenych nadob ani likvidaci zbytku.

Pravidla pro konzumaci vlastni stravy ujedna vedouci Skolni jidelny
individualné se zakonnym zastupcem .

Pravidla donasky pak mize upravit individualni dohoda mezi rodi¢i a
jidelnou, ktera stanovi jeho pravidla (napf. rozsah pomoci, odhlaseni...).
Kazdy pfipad mlze byt zcela jiny, co se tye rozsahu pomoci Ci
(ne)konzumace z jidelny, individualnim pfistupem tak mame lepSi pfehled a
kontrolu u déti, které tuto moznost budou vyuzivat.

V ramci vnitfniho fadu, ale i dohody mezi zafizenim Skolniho stravovani a
rodiCi pak mohou byt stanoveny podminky, napf.: Dité je pfihlaseno ke
stravovani. Ve dnech, kdy si donasi vlastni stravu, je radné odhlaseno. Ve
dnech, kdy neni odhlaseno, se uctuje cena celého obéda (svaciny...).
Jakou nezbytnou pomoc Skolni jidelna poskytne pfi konzumaci stravy.
Skolni jidelna vlastni stravu neuchovava, neohfiva ani nelikviduje zbytky.
Dité ma byt rodiCem pouceno, ze nesmi nechat ochutnavat vlastni stravu
dalSim stravnikim.

Pouceni potvrdi zakonny zastupce v dohodé nebo v ramci seznameni s
vnitfrnim fadem.

RodiCe zodpovidaji za bezpeCnost a zdravotni nezavadnost vlastni
doneseneé stravy.

V pfipadé kombinace odbéru stravy z jidelny a donasky vlastniho pokrmu
vyhlaska neumoznuje kratit uplatu, uctuje se tedy plna cena stravného.

Prihlaseni a odhlaseni - donaska vlastni stravy je pro zapsané
stravniky

Dité musi byt pfihlaSeno k odbéru Skolniho stravovani. Ve dnech, kdy
konzumuje pouze a jen vlastni jidlo, je na dany den fadné odhlaseno. Ve
dnech, kdy neni fadné odhlaseno, se mu kalkuluje cena celého jidla.
Vyhlaska stanovi pouze celkovou cenu celého jidla, které je slozeno z
polévky Ci pfedkrmu, hlavniho jidla, napoje a pfipadné doplnku. Vyhlaska
nezna ceniky rozdélené na jednotlivé slozky. Neni tedy mozné rozpocitat
cenu dle odebraného podilu (napf. jen polévka, jen napoj).



Ceny stravného

VySe finan¢niho normativu je stanovena dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., ve
znéni pozdéjSich predpisu o Skolnim stravovani a podle cen potravin

v misté obvyklych. Stravnici jsou rozdéleni do vékovych skupin dle véku,
kterého dosahnou béhem Skolniho roku (1. zafi - 31. srpna).

Ceny stravného jsou uvedeny v pfiloze €. 1

Zpisob uhrady stravného

Uhrada stravného je provadéna bezhotovostnim zplisobem.

Stravné je placeno zalohové pfedem na nasledujici kalendarni mésic.
Uhrada se provadi trvalym piikazem na Gdet $koly 9583820297/0100, do
poznamky pro pfijemce uvedete jména a pfijmeni déti.

V praxi to znamena, zZe prvni platbu oekavame nejpozdéji do 20. Srpna a
posledni platbu 20. 5. 2026.

Plati se stale stejna Castka podle vybéru druhu stravy.

Ceny stravného naleznete na webovych strankach ZS.
- hotovostni uhrada stravného je provadéna vyjimecné.

Pokud se objevi na konté ditéte nedoplatek, vyhrazuje si stravovna pravo
dité odhlasit, az do doby vyrovnani dluzné Castky.

Pracovni doba vedouci stravovny: Po- Pa: 10:00h — 15:00h. Telefon:

774 346 208, e-mail: jarka.marek@centrum.cz

Preplatky za stravné budou vraceny v Cervenci pfislusSného Skolniho roku.
Veskeré informace o stavovani jsou uvedeny na webovych strankach ZS
Protivanov: www.zsprotivanov.cz



4. Zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred
socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi
nebo nasili

Za bezpecnost déti ve Skolni jidelné -vydejné zodpovidaji v plné mire
ucitelky.

Urazy a nevolnost jsou FeSeny okamzit&. Zakonni zastupci ditéte jsou
vyrozumeéni bezodkladné. Kazdy uraz pedagogicky pracovnik neprodlené
zaznamena do knihy urazt a oznami ho vedeni Skoly.

V ramci bezpec€nosti se stravnici chovaji ve Skolni jidelné - vydejné dle
pravidel bezpecnosti ochrany zdravi, v souladu s hygienickymi predpisy, dle
zasad sludného chovani a spoleenskych pravidel stolovani. Stravnici jsou
povinni fidit se pokyny personalu Skolni vydejny a pedagogického dohledu.

Za dodrZovani hygienickych pfedpisu pfi vyrobé a vydeji stravy pro détské
stravniky je zodpovédny personal Skolni jidelny — vydejny. Pfi podavani
jidel ve tfidach MS dohlizi na détské stravniky pedagogicky dohled. Za
Sistotu stolli a podlah odpovidaji uklize&ky. Uklid ve $kolni jidelné& - vydejné
je zajiStovan prubézné béhem dne.

Zpusob feSeni nouzovych a havarijni situaci (napf. pferuseni dodavky
energii, vody apod.) projedna feditel Skoly neprodlené se zfizovatelem a
seznami stravniky s jejim feSenim.

4.1. Podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztahu

Déti jsou primérené svému véku vedeny ucitelkami k zasadam zdravého
stravovani a zasadam stolovani, dbaji pokyn pedagoga i ostatnich
zaméstnancul Skoly. Pedagog dba na bezpecnost déti ve Skolni jidelné,
hygienu pred jidlem, nehlu€nou komunikaci, vénuje ditéti nalezitou pomoc a
dopomoc. Koriguje sebeobsluhu, spravné sezeni déti a pouzivani pfibord,
tji. dba, aby déti jedly pfiborem, na spravné drzeni a pouzivani priboru
(levaky nenuti drzet nGz v pravé ruce). MenSi déti pouzivaji IZici.

Déti se do jidla nenuti.
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5. Zachazeni s majetkem $kolni jidelny — vydejny

Stravnici jsou povinni Seffit zarizeni a vybaveni jidelny — vydejny, jsou
pedagogy a zaméstnanci Skoly vedeny k ochrané majetku
skoly.

Déti pouzivaji zafizeni $kolni jidelny ~vydejny za ucelem stravovani. Déti
jsou ucitelkami vedeny k getrnému zachazeni se zafizenim a vybavenim
skolni jidelny — vydejny.

7. Zavérecéna ustanoveni

Vnitini fad kolni jidelny - vydejny je vyvésen na nasténce v MS a na
webovych strankach.

Tento vnitini Fad kolni jidelny — vydejny nabyva uginnosti dne 1. 9. 2025.
Vypracovala: Eva Pavlickova — zastupujici feditelka MS

Kontrola: Jarmila Markova — vedouci stravovani SJ

\/ Protivanové 28. 8. 2025

/ %)
(«/(oﬁf""f ot

//armna Markova Eva Pavlickova
/" vedouci SJ feditelka skoly MS Protivanov



Priloha ¢.1

Poplatky za stravné od 1. 9. 2025

1. Stravnici do 6 let — MS presnidavka 16,- KC vcetné pitného rezimu
obéd 30,- KC véetné pitného rezimu
svacina 14 ,- K€ véetné pitného rezimu

celkem 60,- K¢
meésicni zaloha 1 200K¢&

2. Stravnici 7 — 10 let — MS presnidavka 16,- KC vcetné pitného rezimu

obéd 42 - K€ véetné pitného rezimu
svacina 14,- KE véetné pitného rezimu
celkem 72,- K¢

meésicni zaloha 1 440K¢

Dle vyhlasky €. 107/2005 Sb. jsou stravnici zarazovani do vékovych skupin na
dobu Skolniho roku, ve kterém dosahuji véku podle bodu 1 az 4.

V Protivanové dne, 29.8.2025
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